
 

 

 

 

 

 

En 2019, Temps Fort propose : 
 

Des rencontres-débats, animées par notre équipe de 

psychologues, à destination des usagers. Les prochaines 

porteront sur :  

 

Etre parent aujourd’hui 
Mardi 5 novembre 2019 de 14h à 15h30 

Ouvert à tous parents (financement Caf Reaap) 

 

Construire ou reconstruire  

son estime de soi 
Jeudi 12 décembre 2019 de 9h30 à 11h 

Ouvert aux bénéficiaires du RSA et aux jeunes de 16 à 25 ans 

(financement Département du Nord) 

 

 
à Temps Fort, 16 rue Jeanne d’Arc à Lille 

Ouvert aux usagers, éventuellement accompagnés de leur référent. 

Coupons joints à remettre aux personnes intéressées. 
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INVITATIONS 

 

 

Ces rencontres-débats sont proposées dans le cadre des Dispositifs 

Rebond et Temps Famille. 
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