
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                   Nous vous invitons à participer 

                   à la prochaine Rencontre-Débat : 

 

 

 

 

 

 
                           

TEMPS FORT - 16, rue Jeanne d’Arc - 59000 LILLE -  03 20 12 81 50 
 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------- 

Coupon à déposer ou à renvoyer au secrétariat (inscription téléphonique possible) 
 

Mr, Mme, Mlle ____________________________________________  

 
Participera à la rencontre sur le thème : Construire son estime de soi du jeudi 12 décembre 2019 à 9h30 

 
 

Construire ou reconstruire 

son estime de soi 

Jeudi 12 décembre 2019 à 9h30 
Animée par Mme Manuela BROUILLARD 
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